
Primo allenamento domenicale senza pioggia o neve
Domenica 05 Dicembre 2010 13:52 - Ultimo aggiornamento Domenica 05 Dicembre 2010 14:00

Questa mattina, dopo ben 8 domeniche filate di maltempo, abbiamo svolto il primo allenamento
lungo (20km) all'asciutto. 

Cielo grigio "da neve" e temperatura che si aggirava attorno ai -2°C.
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